Ortenau-Langstreckenmeisterschaften am 8. April 2009 in Lahr

10.000 m

5000 m

3000 m

5000 m

5000 m

3000 m

Gaste:

3000 m

N

N

Manner

. Marco Gabriele (84) LG Geroldseck Lahr
. Karl-Heinz Engel (62) LG Ortenau-Nord
. Enrico Heidenreich (88) TV Lahr

. Erich Faist (58) LG Kinzigtal

. Gilbert Burckhardt (64) TV Biberach

. Patrick Kuik (73) TV Lahr

. Manfred Konig (55) LG Ortenau-Nord

. Christian Ebert (74) TV Seelbach

. Patrick Griger (80) LG Ortenau-Nord

. Matthias Maier (72) LG Geroldseck Lahr
. Dieter Herzog (64) TV Lahr

. Peter Lessing (41) LG Ortenau-Nord

. Christian Berger (88) TV Biberach

. Jens Schrock (84) LG Ortenau-Nord

Bertold Worner (68) LG Baar
Rolf Metzger (60)

Mannl. Jugend A

. Michael Orth (91) TV Biberach

Méannl. Jugend B

. Tobias Rub (92) LG Ortenau-Nord
. Muhammet Gulduren (93) LG Offenburg
. Tobias Henneberger (92) LG Offenburg

Frauen

. Silvia Wiélde (66) TV Biberach
. Elfriede Hodapp (35) LG Ortenau-Nord
. Karin Himmelsbach (62) TV Biberach

Weibl. Jugend A

. Lisa Walde (93) TV Biberach
. Tamara Aderneuer (90) TV Gengenbach

Weibl. Jugend B

. Katharina Sautner (93) TV Biberach
. Nadine Ramsteiner (92) TV Biberach
. Christina Eble (92) TV Biberach

Felicitas Mdiller (92) TS Ottersdorf
Ester Maller (92) TS Ottersdorf

Schuiler M 15

. Adrian Seifried (94) LG Ortenau-Nord
. Henri Hansert (94) ETSV Offenburg
. Julian Fehrenbacher (94) TV Lahr

34:19,9 min.
34:21,4
35:09,1
36:56,7
36:58,4
37:24,7
37:28,7
37:45,8
37:52,0
38:59,5
39:07,3
39:16,3
39:54,2
40:32,3
aufgeg.
aufgeg.

23:56,0 min.

9:47,4 min.
11:01,6
11:21.1

22:20,7 min.
24:02,4
27:47 .4

20:32,8 min.
21:31,4

12:44,9 min.
13:23,0
13:43,9

10:17,9
10:37,5

11:04,5 min.
11:32,3
12:31,5



3000 m

Gast:

2000 m

2000 m

Gaste:

1.
2.
3.
4.

1.

Schiller M 14

Jonas Ramsteiner (95) TV Biberach
Thomas Bichel (95) LG Ortenau-Nord
Dominik Jakober (95) TV Lahr

Kevin Baumer (95) TV Lahr

Janosch Daul (95) TV Biihl

Schiilerinnen W 15

. Silja Wagner (94) TV Gengenbach
. Helena Abraham (94) TV Lahr

Schulerinnen W 14

Katharina Mark (95) LG Ortenau-Nord

Antje Backer (95) TV Biihl
Alena Lukasch (95) TV Biihl
Vivien Urbschat (95) TV Bihl

Rahmenwettbewerbe:

10000 m

2000 m

2000 m

2000 m

2000 m

N
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Frauen

. Marlyne Haas (90) TV Biberach

Schiller M 13

. Fabian Herrmann (96) TV Ohlsbach
. Jakob Egner (96) LG Ortenau-Nord
. Jan Schabel (96) TV Lahr

Schiller M 12

. Elias Oertel (97) SV Malterdingen

. Sven Schulze (97 TV Bunhl

. Fabian Boschert-Hennrich (97) TV Biihl
. Mario Walde (97) TV Biberach

. Florian Moser (97) TV Biberach

. Marius Abraham (97) TV Lahr

Schiler M 11

. Samuel Springmann (98) LG Ortenau-Nord
. Fabian Kunz (98) LTV Meissenheim

Schuler M 10

. Marius Heimburger (99) LTV Meissenheim
. Dennis Ammel (99) LTV Meissenheim
. Simon Huber (99) TV Ohlsbach

. Lukas Huser (99) LTV Meissenheim

. Jonas Mattes (99) LTV Meissenheim

11:11,1 min.
11:37,1
12:16,2
12:16,9
10:20,9

7:25,1 min.
7:47,1

8:03,0 min

7:41,0
8:07,1
8:12,4

40:22,9 min.

7:21,2 min.
7:21.8
7:33,8

7:07,7 min.
7:24,4
7:27,4
7:57,8
8:08,1
8:20,8

8:41,0 min.
9:25,0

8:33,9 min.
8:38,3
8:41,0
8:42,3
9:23,4



2000 m

2000 m

2000 m

2000 m

Amtl. Aufsicht;
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. Max Gal} (99) TuS Ottenheim
. Marc Walter (99) TuS Ottenheim

Schulerinnen W 13

. Clara Foshag (96) TV Bunhl

. Magdalena Kusserow (96) TV Buhl

. Meike Weber (96) TV Buhl

. Meike Preuschoff (96) TuS Ottenheim

Schiilerinnen W 12

. Eva Neu (97) TV Bunhl

. Sophia Gauss (97) TV Bunhl

. Lena Hermann (97) SV Waldkirch

. Pia Schilling (97) TuS Mahlberg

. Amadea Oetken (97) SV Waldkirch
. Fabienne Wurth (97) TV Ohlsbach

Schulerinnen W 11

. Nicola Scherer (98) SV Waldkirch

. Linn Eriksson (98) TV Buhl

. Julie Maier (98) TV Buhl

. Stefanie Béuerle (98) LG Ortenau-Nord
. Mara Lukasch (98) TV Buhl

. Lisa-Maria Fritsch (98) TV Biberach

. Lisa Breuer (98) TuS Mahlberg

. Maren Wagner (98) LTV Meissenheim

Schillerinnen W 10

. Liliane Braunstein (99) TuS Mahlberg

. Tabea Spengler (99) LTV Meissenheim
. Anne Preuschoff (99) TuS Ottenheim

. Eva Moser (00) TV Biberach

. Mona Schneider (99) TV Ohlsbach

Dieter Binner, Lahr
LA-Kreisvorsitzender

9:30,4
9:31,4

7:02,9 min.
7:42,7
7:49,2
9:31,7

7:23,6 min.
7:44,0
7:57,8
8:38,2
8:55,0
9:19,4

7:36,6 min.
7:49,0
8:04,5
8:28,1
8:35,7
10:05,0
10:15,6
10:52,3

8:52,4 min.
10:05,9
10:21,1
10:39,6
11:19,2









